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提案内容：随着我国人口老龄化进程的加快，老年人口数量持续

增加，老年人对护理服务的需求日益增长。然而，目前我国老年

护理专业人员严重匮乏，难以满足老年人多层次、多样化的护理

需求，制约了养老服务业的发展。现状分析：1.人才供给不足：

老年护理专业人才培养规模较小，难以满足日益增长的老年人口

需求。2.人才素质有待提高：部分老年护理人员缺乏专业知识和

技能，难以提供高质量的护理服务。3.职业吸引力不足：老年护

理工作强度大、待遇低、社会认可度不高，导致职业吸引力不足，

难以吸引和留住优秀人才。

具体建议：为应对人口老龄化挑战，满足老年人日益增长的

护理需求，建议加大培养老年护理专业人员。1.扩大培养规模：

鼓励和支持高校、职业院校开设老年护理专业，扩大老年护理专

业人才培养规模，为养老服务业发展提供人才保障。2.提高培养

质量：加强老年护理专业课程体系建设，注重理论与实践相结合，

提高老年护理专业人才培养质量。3.加强职业培训：鼓励和支持

医疗机构、养老机构开展老年护理人员职业培训，提高在职人员

的专业技能和服务水平。4.提高职业待遇：建立健全老年护理人

员薪酬体系和职业发展通道，提高老年护理人员的待遇水平和社

会地位，增强职业吸引力。5.加强宣传引导：通过多种形式的宣

传活动，提高社会对老年护理工作的认知度和认可度，营造尊重

老年护理人员的良好社会氛围。


