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提案内容：众所周知，目前，食品行业、餐饮业等滥用食品添加

剂的情况十分严重，滥用的危害可能导致食品营养价值下降、掩

盖低质量或变质的食品原料、使用过程中可能污染环境外，最重

要的可以导致急性中毒、慢性疾病、过敏反应、影响儿童的行为

和发育、通过食物链累积，最终影响人类健康风险。

具体建议：1、严格执行食品添加剂的使用标准。2、对违规销售

和使用添加剂的行为加大处罚力度，提高违法成本。3、加强市

场监，对食品生产和销售环节进行定期检查，确保添加剂使用符

合规定。4、建立食品添加剂追溯体系，确保来源可查、去向可

追。5、鼓励行业协会制定更严格的自律标准，推动企业自觉遵

守。6、强化企业社会责任，确保其产品符合安全标准。7、通过

媒体和教育活动，提高消费者对食品添加剂的认识，增强自我保

护意识。8、要求企业公开食品添加剂的使用情况，增加透明度。

9、研发更先进的检测技术，提升对食品添加剂的监测能力。利

用信息技术加强食品添加剂的监管，提升管理效率。


